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[ Hospital Estadual Getulio Vargas | Unidade de Medida Leséo por Pressdo/ 100 pacientes internados
Perspectiva Diretriz Fonte dos Dados
Mensurar a qualidade da assisténcia prestada ao paciente
Processos. Ob]gtlvo n . . — Planilha de Indicadores
Monitorar o perfil de pacientes da unidade e a eficacia das
acOes implementadas para a prevengéo das Lesdes por
pressdo, com foco na seguranca do paciente
Meta Indicador Forma de Medigéo (célculo)
2,5 o 5 . N° de pacientes internados com Les&o por pressao
Incidéncia de casos de Les&o por Pressao — - - - x100
Numero de pacientes internados do periodo
Periodicidade de Avaliagédo
16 - Mensal

15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

Area Responsével

14 | Enfermagem

Responsavel pela Coleta de Dados
Enfermeiros Assistenciais

12 4 Responsavel pela Analise de Dados
Coordenadores de Enfermagem e Gerente de Enfermagem
10 - Referencial Comparativo

—Meta
- Resultado
—Linear (Resultado)

Versdo
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Ultima Atualizag&o

Definigdo: Relagdo percentual entre o nimero de pacientes que desenvolveram novos casos de Lesdes por pressédo durante a internagéo e o
namero de pacientes-dia de determinado periodo. 06/12/2023
2.1 Pacientes que desenvolveram novos casos de lesdo por pressdo: Pacientes que durante a internagdo desenvolver leséo localizada na pele
e/ou no tecido ou estrutura subjacente, geralmente sobre uma proeminéncia 6ssea, resultante de presséo isolada ou de pressdo combinada com
friccdo e/ou cisalhamento. Sdo consideradas as lesdes em qualquer um dos estagios de desenvolvimento.

2.2 Paciente-dia: Unidade de medida que representa a assisténcia prestada a um paciente internado durante um dia hospitalar. O dia da saida s6
sera computado se a saida do paciente ocorrer no mesmo dia da internacéao.

2.3 N&o considerar: Lesdes por pressdo ja existentes na data da internagédo do paciente

0

No més de novembro registramos um total de 66 pacientes internados com Les&o por Pressdo, num universo de 1176 pacientes internados no periodo (35 pacientes adquiriram as LPPs na nossa
unidade e 31 pacientes foram admitidos de outras unidades de satde ou da residéncia com a leséo instalada). Em comparagdo ao més de outubro, obtivemos uma redugdo de 7,04% em relacdo ao nimero
absoluto de pacientes com les&o (71 em outubro e 66 em novembro).

Os 35 pacientes que desenvolveram novas LPP, foram registrados nos seguintes setores:
- CTls - 21 eventos para 73 pacientes internados no periodo;

- Ortopedia - 06 eventos para 110 pacientes internados no periodo;

- Emergéncia Ad (sala amarela) - 02 eventos para 107 pacientes internados no periodo;

- Clinica Cirdrgica - 01 evento para 251 pacientes internados no periodo;

- Neurocirurgia - 01 evento para 06 pacientes internados no periodo;

- Clinica Médica - 04 eventos para 49 pacientes internados no periodo;

Ao analisarmos o indicador no que tange aos novos casos de LPP (35), observamos um redugéo de 7,04% no nimero de pacientes no periodo quando comparamos ao més de outubro (37 para 35).

Quanto ao risco pela escala de Braden, 33 pacientes apresentavam risco muito elevado / elevado para o desenvolvimento das lesdes (Braden entre 6 e 12) e 02, risco moderado (braden 13 e 14). Dos 35
pacientes, 17 faziam uso de drogas vasoativas e apresentavam instabilidade hemodinamica ao manuseio prejudicando as mudangas de decubito (pacientes dos CTIs Ad e Emergéncia). As demais lesdes
desenvolvidas ocorreram devido a resisténcia dos pacientes as mudancas de decubito devido a dor intensa / resisténcia (13 pacientes), e também a falha nas alternancias de decubito a cada 2 horas, conforme
o protocolo institucional (04 pacientes). Registramos 01 lesdo por dispositivo médico-hospitalar. Das lesdes adquiridas em nossa unidade, 26 eram de estagio |, e 09 eram de estagio Il, onde observamos
melhora gradativa na identificagéo precoce as leses de primeiro estagio. Outro ponto importante a ser observado, se refere a classificagdo dos pacientes sob o ponto de vista do cuidado, que retrata o grau
de dependéncia da assisténcia de enfermagem através do score de Fugulin, onde tivemos um nimero expressivo de pacientes que demandam muitas horas de assisténcia direta, refletindo a complexidade do
cuidado. A soma de pacientes com elevado grau de dependéncia foi de 59,83%, sendo Cuidados de alta dependéncia 27,75%, Cuidados Semi-intensivos 15,98% e Cuidados Intensivos 16,10%.

Sobre os desfechos dos pacientes que apresentaram novos casos de LPP, informamos:

- 18 pacientes receberam alta;

- 12 pacientes continuam internados (até o dia da andlise);

- 05 pacientes evoluiram a 6bito, contudo, sem associagao as LPPs (sem protocolos de sepse de foco cutaneo);

Com relagéo aos pacientes admitidos com as LPPs ja instaladas, registramos 31 casos em nosso hospital oriundos das residéncias e de outras unidades de satude (no més anterior foram 34 pacientes). Estas
LPPs sdo monitoradas e tratadas de acordo com o protocolo institucional. Como n&o temos gerenciamento sobre as mesmas, realizamos orientaces aos familiares quanto a prevengao, cuidados com a pele e
lesbes. O Monitoramento das admissdes no que tange as avaliagdes das integridades cutaneas com objetivo de evitar a subnotificacéo dos eventos de LPP, continua sendo realizado, onde constantemente
desenvolvemos treinamentos com foco na avaliagdo da pele e prevengéo.

As lesdes por pressao sdo multifatoriais e exigem dos gestores medidas de contengdo, impedindo o surgimento de novos casos, contudo, as condigdes clinicas dos pacientes tem impactado diretamente no
plano terapéutico de Enfermagem e nos principais cuidados como a mudanga de decubito a cada 2 horas. A mitigagéo destes eventos, continua sendo um grande desafio para as liderancas envolvidas no
processo do cuidado.

Considerando a série histérica, a tendéncia deste Indicador é manter-se favoravel para o proximo més.

Acéo de Melhoria

1- Manter o monitoramento das alternancias de decubito a cada 2 horas;
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Compilacédo de dados - Indicador

HRSEPARERTAREORCELYHRYARRERS
Indicador: Incidéncia de casos de Les&o por Pressdo
Resultado
Metas: 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
o i i a a x100
Ne de pacientes internados com Les&o por pressao 56 23 53 77 53 50 28 60 63 7 66 640
Ntmero de pacientes internados do periodo 1037 954 1146 1099 1078 1024 997 1051 978 1125 1176 11665
Formula: Dividir numerador pelo denominador e multiplicar por 100
5,40 4,51 4,62 7,01 4,92 4,88 4,81 5,71 6,44 6,31 5,61 #DIV/0!
16 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
14 -
12 -
10 -
701 —\Meta
81 ! 6,44 6,31 ——Resultado
5,40 571 5,61
6 ' . 4,92 4,88 4,81 —— Linear (Resultado)
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